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Skuldervarmer med bølger
Sværhedsgrad •••••

Garn: COOP, Olimpia, 50% Uld, 50% Akryl, 50 g = 90 m.
Størrelse: XS-S (M-L) XL-XXL
Modellens mål
Overvidde: ca 84 (94) 110 cm (Personligt mål)
Omkreds forneden: Inkl. arme: ca 114 (124) 136 cm
Længde: ca 31 (35) 39 cm 
Garnforbrug: 3 (3) 4 ngl 
Rundpind: 6½ mm, 60 cm
Strømpepinde: 5 mm, 2 stk strømpep til strikning af snor.

Strikkefasthed: 17 m (1 rapport) og 8 omg (= 1 rapport) i bølgemøn-
ster på p 6½ mm = ca 11 x 4 cm. Passer strikkefastheden ikke må 
der prøves med finere eller grovere pinde.

2 r sm = 2 ret sammen: Strik 2 ret sammen i forreste maskebuer.
2 dr sm = 2 drejet ret sammen: Strik 2 drejet ret sammen i bagerste 
maskebuer.
1 omslag: Slå om p.

Bølgemønster
A)
1.-2.omg: Ret.
3.omg: **2 ret sammen 3 gange, *1 omslag + 1 r* gentag *-* 5 gange, 
1 omslag, 2 drejet ret sammen 
3 gange**, gentag **-** omg hen = 17 m i rapporten.
4.-7.omg: Ret. 
8.omg: Vrang.
Disse 1.-8.omg danner rapport og gentages i alt 2(2)3 gange.

B)
1.-2.omg: Ret.
3.omg: **2 ret sammen 3 gange, *1 omslag + 1 r* gentag *-* 5 gange, 

SkuldervarmerSkuldervarmer



2 3

1 omslag, 2 drejet ret sammen 
3 gange**, gentag **-** omg hen = 17 m i rapporten.
4.-6.omg: Ret. 
7.omg = 1.indtagning: *2 r sm, 4 r, 2 r sm, 1 r, 2 dr r sm, 4 r, 2 dr r 
sm*, gentag *-* = 13 m i rapporten.
8.omg: Vrang.
Disse 1.-8.omg strikkes 1(1)1 gang.

C)
1.-2.omg: Ret.
3.omg: **2 ret sammen 2 gange, *1 omslag + 1 r* gentag *-* 5 gange, 
1 omslag, 2 drejet ret sammen 2 gange**, gentag **-** omg hen = 15 m 
i rapporten.
4.-7.omg: Ret. 
8.omg: Vrang.
Gentag disse 1.-8.omg i alt 1(1)1 gange.

D)
1.-2.omg: Ret.
3.omg: **2 ret sammen 3 gange, *1 omslag + 1 r* gentag *-* 3 gange, 
1 omslag, 2 drejet ret sammen 3 gange**, gentag **-** omg hen = 13 m 
i rapporten.
4.-6.omg: Ret.
7.omg = 2.indtagning: *2 r sm, 9 r, 2 dr r sm*, gentag *-* = 11 m i 
rapporten.
8.omg: Vrang. 
Disse 1.-8.omg strikkes 1(1)1 gang.

E)
1.-2.omg: Ret.
3.omg: **2 ret sammen 2 gange, *1 omslag + 1 r* gentag *-* 3 gange, 
1 omslag, 2 drejet ret sammen 2 gange**, gentag **-** omg hen = 11 m 
i rapporten.
4.-7.omg: Ret. 
8.omg: Vrang.
Gentag disse 1.-8.omg i alt 2(3)3 gange.

Skuldervarmer
Slå 170(187)204 m op på rundp 6½ og strik bølgemønster rundt i omg. 
Vær opmærksom på at maskerne ikke bliver snoet, når arb samles til 
omg. Strik *1 omg vr, 1 omg r*, gentag *-* yderligere 1 gang, strik herefter 
1 omg vr. Derefter strikkes bølgemønster som beskrevet ovenfor. Gentag 
rapporten **-** i alt 10(11)12 gange på omg. Bølgemønsterets rapport 
A-E 1.-8.omg i alt 7(8)9 rapporter, hvoraf der strikkes indt i rapport B og 
D = 110(121)132 m. Strik herefter retriller og en hulrække som afslut-
ning således: *1 omg vr, 1 omg r*, gentag *-* i alt 2 gange, strik 1 omg vr 
og herefter en hulrække sådan: *1 omslag, 2 r sm*, gentag *-* og afslut 
med 0(1)0 r. Strik herefter yderligere *1 omg vr, 1 omg r*, gentag *-* i alt 
3 gange. Strik 1 omg vr samtidig med at der lukkes af i vr, ikke for stramt.

Strikket snor: Slå 4 m op på én strømpep 5, *strik 4 r, skub m tilbage til p 
start uden at vende, før garnet bag arb og stram til*, gentag *-* til snoren 
måler ca 1 m. Strik m 2 og 2 sammen, bryd garnet og træk tråden igen-
nem de sidste m, hæft godt. Træk snoren igennem hulrækken foroven.

Montering 
Læg stykket på de angivne mål mellem 2 fugtige håndklæder og lad 
tørre. 

Vaskeanvisning: Se banderolen.
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